


　2023-2024年度の地区ガバナーに就任致しました設楽幸子です。私は札幌アカシヤライオンズク
ラブに所属し、2023年7月から2024年6月まで、ライオンズクラブ国際協会 331-A地区（石狩・空知
地区）71クラブ2400名の代表となります。
　ライオンズクラブ国際協会は世界最大の社会奉仕団で、世界各国に所属するライオンズクラブ
があり、奉仕活動は、青少年健全育成支援や環境保全・小児がん・食糧支援・糖尿病・視力保護・
災害支援・人道支援など多岐に渡ります。
　3年にも及んだ新型コロナウイルス感染症の流行は、私たちの生活スタイルの変化とともに人々
との関わりや繋がりなどコミュニケーションの機会が減少し、社会活動・人間関係へも影響が及び
ました。
　アフターコロナ時代を迎え、私たちの奉仕活動も従来の活動の継続と共に新しい奉仕活動のあ
り方を考え活動をしていくことが求められています。私のスローガンは、「共創～明日を照らす奉仕
の絆～」です。331-Ａ地区ライオンズメンバーが心を一つに力を合わせ協力し、人々の希望に満ち
た明日を照らす一筋の光のごとく奉仕の絆を広げ、多様な立場の人たちと結びつき対話しながらや
りがいと楽しさを感じられる新たな奉仕活動を共に創り、地域へ広めていこうという思いを込めま
した。
　地区機関誌『ＥＣＨＯ』誌は、昨年まで冊子でお届けしていていましたが、今期は試験的にデジタ
ル化へ移行しました。これにより、より多くの皆さまの目に触れることができるようになりました。奉
仕活動のニーズはあらゆるところにあると思いますが、まだまだ地域の皆さまのニーズにお応えでき
ていないことも多いかと思います。是非、ご一読いただき、ライオンズクラブの活動を知っていただけ
たらと思います。あわせて、地域の皆さまの周りで奉仕を必要とされていらっしゃる団体等がありま
したら、お近くの地域にあるライオンズクラブまたはライオンズクラブ国際協会331-A地区キャビ
ネット事務局へご要望をお寄せくださいますと嬉しく思います。
　末筆になりますが、地域の皆さまが健やかで、充実した日々を過ごせることを心より祈念申し上
げ、地域の皆さまへのご挨拶とさせていただきます。
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バーンロムサイとはタイ・チェンマイ市で日本人の名取代表によって運営
される養護施設です。当クラブではＣＮ20周年記念事業で子供たちの宿
舎を寄贈して以来、継続して支援を続けています。毎年、現地まで足を運
び、支援金や子供たちへのお土産などをお渡ししています。また子供たち
施設のスタッフをお招きし、近くのレストランにて食事会をおこなっていま
す。今後も出来る限り支援を続けていきたいと考えております。

ライオンズクラブではリジョンごとの地域で各クラブがさまざまな奉仕
活動（アクティビティ）を行っています。各リジョン所属のクラブと結成
年、会員数などと主な活動をご紹介します。

札幌しらかばライオンズ
クラブ

バーンロムサイ支援アクティビティバーンロムサイ支援アクティビティ

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：1982.7.19 在籍数：26名（2024.3末現在）

〒060-0002
札幌市中央区北2条西14丁目3-27 
村上ビル2F
TEL. 011-251-1215　FAX. 011-242-0068

札幌白石ライオンズクラブは、中学生の自己表現とコミュニケーション
能力の向上を目指し、中学生主張発表会への金銭支援を行っています。
このプログラムは、若者が社会的な問題について自らの考えを述べ、議論
する場を提供し、次世代のリーダーたちが自信を持って声を上げる力
を育てます。私たちは、若者が未来を切り開くためのサポートを続けて参
ります。

札幌白石ライオンズ
クラブ

白石区ふるさと会
「白石区中学生の主張発表会」支援

白石区ふるさと会
「白石区中学生の主張発表会」支援

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：1987.3.31 在籍数：36名（2024.3末現在）

〒003-0029
札幌市白石区平和通2丁目北3-55

TEL. 011-865-7551　FAX. 011-865-7553

児童養護施設柏葉荘は、さまざまな家庭の理由で両親と共に暮らすことの
できない子供たちが共同で生活を送る施設です。昨年12/24同施設で開か
れたクリスマス会に、弊クラブメンバーがサンタクロースの扮装をして参加。
施設の子供たち1人1人にクリスマスケーキを手渡しでプレゼントしました。
予告なしのサンタクロースの登場で沸き返る子供たちの笑顔に触れ、メン
バー一同も幸せなひと時を過ごしました。

札幌ライオンズ
クラブ

児童養護施設柏葉荘へ
クリスマスケーキのプレゼント
児童養護施設柏葉荘へ

クリスマスケーキのプレゼント

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：1956.2.28 在籍数：20名（2024.3末現在）

〒064-0825
札幌市中央区北5条西28丁目1-8
NORTHERNWEST28 7Ｆ
TEL. 090-4758-1081　FAX. 011-699-6244

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

１Regionリジョン

ゾーン１Zone
札幌・札幌しらかば・札幌白石・サッポロシニア
札幌コスミックシニア・札幌赤レンガ

ゾーン2Zone
札幌中央・札幌フロンティア
札幌清田・札幌中島
札幌あさひ・札幌アスリート
札幌インフィニティ・札幌レ・リアン

札幌市
●
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札幌赤レンガライオンズクラブは今年で20周年を迎えるに際し、記念アク
ティビティーとして、札幌市円山動物園に「ウエルカムボード」を贈呈し､贈
呈式を行いました。ウェルカムボードのデザイン制作は、人気絵本作家で
イラストレーターの「そら」さんにお願いしました。式典には「そら」さんにも出
席して頂き､柴田園長、動物園職員、北海道新聞、テレビ局のほか札幌市民
が多数参加し、石川札幌市副市長より感謝状を頂きました。

札幌赤レンガライオンズ
クラブ

CN20周年記念アクティビティーCN20周年記念アクティビティー

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：2004.2.24 在籍数：28名（2024.3末現在）

〒060-0032
札幌市中央区北2条東10丁目
ササキビル2F
TEL. 011-223-5880　FAX. 011-223-5881

当クラブの主要アクティビティ「薬物乱用防止教室」は、昨年10月16日
を皮切りにスタート。12月には9校開催と過密スケジュールをこなし、2月
16日で無事終了し新記録の22校達成となりました。講師デビューの2名
も堂々の先生振りを発揮し大きな戦力になりました。今までの活動が評
価され、開催した校長先生からのご紹介などにより3校増えました。新
年度も更なる充実を図ります。

サッポロシニアライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室22校達成薬物乱用防止教室22校達成

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：1998.11.19 在籍数：46名（2024.3末現在）

〒064-0953
札幌市中央区宮の森3条4丁目1-22
コスモ宮の森305 須藤方
TEL. 090-2877-6399　FAX. 011-614-2718

2024年2月22日㈭札幌市中央卸売市場にて献血活動を行いました。当
日は吹雪に見舞われる悪天候でしたが、市場の皆様や事前告知にて来
場してくださった沢山の方々にご協力頂きました。献血のお礼に卵のプ
レゼントと当クラブの活動内容を紹介したパンフレットも同封し、ライオ
ンズクラブの周知に努めました。これからも献血活動やライオンズクラブ
のボランティア活動・アクティビティの充実をはかります。

札幌コスミックシニアライオンズ
クラブ

献血呼びかけアクティビティ献血呼びかけアクティビティ

リジョン ゾーン1R-1Z

結成：2003.11.9 在籍数：26名（2024.3末現在）

〒006-0014
札幌市手稲区冨岡4条4丁目4-9
村野裕子方
TEL. 011-684-6020　FAX. 011-684-7388

331A地区クラブ紹介　第1リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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331A地区クラブ紹介　第1リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

１月27・28日に冬を楽しむイベント「きよたウインターフェスティバル」が清
田区主催で初開催されました。企画から当クラブも加わり、会員が馬主の
「札幌町馬車ダイちゃん」が活躍！「ふれあいコーナー」で人参をチャリ
ティー販売し、急遽追加するほどの大盛況、子供達の笑顔と歓声に湧い
た２日間でした。その気持ちを込めて、売上金を能登半島地震支援金（複
合地区）へ寄付しました。一日も早い復興をお祈り申し上げます。

札幌清田ライオンズ
クラブ

「きよたウインターフェスティバル」
が開催！

「きよたウインターフェスティバル」
が開催！

「きよたウインターフェスティバル」
が開催！

「きよたウインターフェスティバル」
が開催！

「きよたウインターフェスティバル」
が開催！

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：1985.4.19 在籍数：76名（2024.3末現在）

〒004-0841
札幌市清田区清田1条4丁目5-41
NIHONEISEI No.2 Building 3F
TEL. 011-882-2323　FAX. 011-882-0109

日付／1月４日（木） 場所／札幌パークホテル 駐車場
当クラブメンバー鶴嶋浩二Lのアスカ運輸グループ献血活動に協力、
参加してまいりました。寒さの中、札幌中島ライオンズメンバー、そして
アスカ運輸グループの皆様、たくさんの方々が献血に来て下さいまし
た。献血は、命をつなぐ大切な活動です！献血に協力して下さいました
皆様、ご協力ありがとうございました！

札幌中島ライオンズ
クラブ

アスカ運輸グループ献血活動参加アスカ運輸グループ献血活動参加

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：1994.4.21 在籍数：88名（2024.3末現在）

〒064-0805
札幌市中央区南5条西1丁目1-23
北一ビル4F
TEL. 011-520-6166　FAX. 011-520-6160

今年も2月に札幌市内5か所の児童養護施設にイルミネーションの設
置、子ども達にお菓子の配布、3月には撤去作業を行います。中でも札
幌育児園に於いては設置作業の際、除雪を兼ねて子ども達と雪遊び
（雪だるまを作ったり、雪合戦をしたり）をしながら、一緒に汗を流し楽
しいひと時を過ごすことができました。

札幌中央ライオンズ
クラブ

北灯りの会アクティビティ北灯りの会アクティビティ

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：1958.10.20 在籍数：20名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

札幌フロンティアライオンズクラブでは保健薬害活動の一環として献血
に協力をしています。今回はイオンモール東苗穂店駐車場にて呼びかけ
及び会員が献血を行いました。まだまだ血液を必要としている方が多く
いらっしゃいます。少しでも多くの方に助かってもらいたい、また命の大
切さを多くの方に伝えたいと当日は寒空の中、多くの市民に献血の重要
性を理解していただき献血の呼びかけを行いました。

札幌フロンティアライオンズ
クラブ

献血の呼びかけ献血の呼びかけ

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：1984.12.28 在籍数：50名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789
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当クラブ協賛「第2回記念アクティビティ」として、「OPBFライト級」元
チャンピオンである坂本博之氏をお招きして、BOXINGプロになる夢を
抱く、小・中学生に直接指導頂く機会を提供致しました。氏はサインや
記念写真の撮影にも快く応じて頂き、また、優しくもあり熱のこもった指
導が、児童の夢に更なる磨きをかける好機となりました。児童の「頑張
る」を今後も応援し続けたいと考えています。

札幌インフィニティライオンズクラブ

こどもBOXING＆
おやじ達のスパーリング大会の開催

こどもBOXING＆
おやじ達のスパーリング大会の開催

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：2022.4.14 在籍数：38名（2024.3末現在）

〒064-0805
札幌市中央区南5条西1丁目1-23
北一ビル3F
TEL. 011-590-6668　FAX. 011-590-6678

2月12日、北海道名寄市で開催のSON全国大会の閉会式に参加しまし
た。SONは知的障がい者のスポーツ支援団体で、SON支援は当クラブ
のメインアクティビティの一つです。多くの障がい者の直向きな姿を見る
ことができ、スポーツ支援の良さを実感する日となりました。

札幌レ・リアンライオンズ
クラブ

SONナショナルゲーム閉会式へ参加SONナショナルゲーム閉会式へ参加

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：2023.4.14 在籍数：35名（2024.3末現在）

〒062-0051
札幌市豊平区月寒東1条6丁目6-11
北海道気球有限会社
TEL. 011-852-8622　FAX. 011-856-5008

令和5年9月16日、由仁町道有林にて、野球のバットに使われるアオダモ
の苗木を植樹しました。当日は天候に恵まれ、厚別高校の野球部員そ
の他野球少年たちと共に、クラブメンバーが汗を流しながら合計300本
の苗木を植えました。バットとして使えるようになるのは60年から80年後
とのことですが、将来の世代のための、大変意義の大きいアクティビティ
であると考えております。

札幌あさひライオンズ
クラブ

バットの森づくり植樹祭バットの森づくり植樹祭

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：1994.6.8 在籍数：12名（2024.3末現在）

〒004-0002
札幌市厚別区厚別東2条4丁目3-22
大林方
TEL. 011-378-4963　FAX. 011-378-4968

青少年少女健全育成活動として当クラブで開催・運営しております全
道の小学生を対象としましたフットサル大会を実施しました。毎年、実
施させて頂いております今事業ですが、当クラブとして青少年少女の健
康増進、運動する場の提供、スポーツの普及や教育といったことも意識
して楽しく、思い出になるような大会になって頂けるよう継続して取り組
んでまいりたいと思います。

札幌アスリートライオンズクラブ

フットサル大会開催フットサル大会開催

リジョン ゾーン1R-2Z

結成：2013.11.20 在籍数：17名（2024.3末現在）

〒060-0002
札幌市中央区北2条西14丁目3-27 
村上ビル2F
TEL. 011-251-8885　FAX. 011-251-8885

331A地区クラブ紹介　第1リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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2024年3月7日（木）～9日（土）の三日間、「かでる２・７」1階展示ホール
にて当クラブの継続アクティビティである第24回札幌市知的障がい福
祉協会アート展「あらかるあーと」を開催いたしました。障がいのある
方々の制作した美術作品「アートブリュット（生の芸術）」に触れる事が
できるイベントとして、毎年多くの方々からご好評を頂いております。

札幌もいわライオンズ
クラブ

札幌市知的障がい福祉協会
アート展「あらかるあーと」
札幌市知的障がい福祉協会
アート展「あらかるあーと」

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1968.3.22 在籍数：23名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

2月15日、プレミアムホテルツバキにおいてまるやまライオンズクラブ第一
例会と婦人のゆうべが開催されました。いつも楽しい会なのですが、こ
の日は特別‼ 婦人のゆうべの余興で密かに猛特訓を重ねてきたバン
ドHIGH BALLが初御披露目、(もちろんバンドのメンバーは、まるやまラ
イオンズクラブの会員です。)多くの会員が驚くほどの良い演奏を披露し
て大変盛り上がった会になりました。

札幌まるやまライオンズ
クラブ

2月、婦人のゆうべ2月、婦人のゆうべ

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1977.6.20 在籍数：39名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

当クラブの継続社会福祉ACT「フリースクール生徒対象のサッカー教室」を
2023年10月21日㈯に開催致しました。講師としてノルディーア北海道の皆さ
んをお招きし、フリースクールの生徒さん達と一緒にサッカー教室で汗を流
し、その後、コロナ禍で控えていた食事会を4年ぶりに行いました。参加の生
徒さん達の楽しそうな姿を見て、改めてこのACTを継続する事の大切さとラ
イオンズ活動の意義を再認識させられました。

札幌エルムライオンズ
クラブ

フリースクール生徒にノルディーア北海道
選手によるサッカー教室開催

フリースクール生徒にノルディーア北海道
選手によるサッカー教室開催

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1959.11.8 在籍数：34名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

2Regionリジョン

ゾーン１Zone
札幌エルム・札幌もいわ・札幌まるやま
札幌大通・札幌南・札幌すすきの
札幌北の杜

ゾーン2Zone
札幌アカシヤ・札幌クラーク
札幌時計台・札幌パイオニア
札幌羊ヶ丘・札幌グリーン
札幌ノース・札幌わかば

札幌市
●
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2月に道教育大学附属札幌小学校において、6年生65名を対象に薬物
乱用防止教室を開催しました。皆さん熱心かつ真剣に聞き入り、質疑
応答も活発に行われ、とても有意義な時間となりました。継続的に開催
していきたいです。今後の予定では5月に中島公園花壇植栽(毎年開催)
があります。クラブメンバーが手塩にかけて維持管理しており、道行く人
にひと時の安らぎを感じていただければ幸いです。

札幌すすきのライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室の開催薬物乱用防止教室の開催

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1995.1.30 在籍数：45名（2024.3末現在）

〒064-0823
札幌市中央区南8条西3丁目6-1
シティーマンション五十嵐501
TEL. 011-530-3355　FAX. 011-530-3388

札幌北の杜LCのCN17周年記念ACTとして2024年3月19日（火）第260回例
会に社会福祉法人常徳会興正フォスタリングセンターの講師をご招待し、
札幌市より「札幌市フォスタリング事業」を委託し事業をされている里親
支援について講演して頂きます。里親養育・施設養育の理解を深め、今後
も継続ACTととしてご支援したいと思います。

札幌北の杜ライオンズ
クラブ

札幌北の杜LC CN17周年記念ACT札幌北の杜LC CN17周年記念ACT

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1994.6.8 在籍数：104名（2024.3末現在）

〒060-0002
札幌市中央区北2条西14丁目3-27
村上ビル2F
TEL. 011-251-8885　FAX. 011-206-0511

令和6年2月7日（水）、札幌市立資生館小学校体育館にて、薬物乱用防止
教室を開催させて頂きました。教室には、同校6年生76名が参加。教室は
DVDの上映等式次第通り滞りなく進行し、薬物乱用防止認定講師である
折田Lによる講演では、いつの間にか薬物に手を染めてしまうリスクがある
こと等をお話頂きました。生徒代表者からの謝辞では、今までよりもより
一層自分事として捉えることが出来たと言って頂けました。

札幌大通ライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室を終えて薬物乱用防止教室を終えて

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1991.3.6 在籍数：28名（2024.3末現在）

〒060-0003
札幌市中央区北3条西2丁目1番地
カミヤマビル2F
TEL. 011-210-0033　FAX. 011-242-3161

応援をして9年目になる。2019年に毎年開催の「野球チーム対抗駅伝」優
勝旗を寄贈以来の活動である。選手たちに贈られるメダル、チーム全員に
飲料の提供などを寄贈。小学一年生の小さな球児から、小学生最後の戦
いに挑むたくましい球児達。元気な姿に声援を送るこの活動は清 し々い
気持ちになる。今期、CN30周年を迎える当クラブの記念アクティビティと
して、新しい野球ボールを寄贈し今後も支援・応援を続けていく。

札幌南ライオンズ
クラブ

札幌市南区少年軟式野球連盟へ支援札幌市南区少年軟式野球連盟へ支援

リジョン ゾーン2R-1Z

結成：1994.2.21 在籍数：14名（2024.3末現在）

〒005-0037
札幌市南区南37条西11丁目7-10-407
加藤方
TEL. 011-211-0428

331A地区クラブ紹介　第2リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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12月1日に行われた札幌時計台LC×札幌パイオニアLC合同アクティビティ
ひとり親家庭支援クリスマス合同アクティビティが行われました。パイオニア
LCの実行委員の方 の々支えもあり、滞りなく開催する事が出来ました事を
感謝しております。用意したオードブルやポップコーンなど、お腹いっぱい食
べてる顔も印象的です。駄菓子の詰め放題では、何を詰めようか悩みながら
もニコニコしてる笑顔もとても可愛かったです。

札幌時計台ライオンズ
クラブ

ひとり親家庭支援
クリスマスアクティビティ
ひとり親家庭支援

クリスマスアクティビティ
ひとり親家庭支援

クリスマスアクティビティ
ひとり親家庭支援

クリスマスアクティビティ
ひとり親家庭支援

クリスマスアクティビティ

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1979.10 在籍数：48名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

2024年1月15日～17日に札幌市【つどーむ】にて、第3回札幌パイオニ
アライオンズクラブ ワールドプレミア野球大会U-12を開催しまし
た。市内各区から選抜されたチームでのトーナメント戦と札幌市外
からの招待チームとの交流戦を行い、子ども達による熱戦が繰り広
げられました。2025年1月10日～12日に第4回大会をつどーむにて開
催予定です。

札幌パイオニアライオンズ
クラブ

ワールドプレミア 野球大会U-12は、
第4回大会へ向けて準備開始！

ワールドプレミア 野球大会U-12は、
第4回大会へ向けて準備開始！

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1985.3.11 在籍数：73名（2024.3末現在）

〒007-0840
札幌市東区北40条東8丁目2-1

TEL. 011-788-6609　FAX. 011-351-2739

札幌視覚支援学校冬の遠足引率アクティビティを滝野スノーワールドにて
令和6年2月16日に実施致しました。幼稚部1名、小学部16名の児童とチュー
ブそり、スノーシューグループに分かれ、クラブメンバーも引率サポートとして
参加させて頂き、コロナ渦では制限されていた子供達とのふれあいや、笑顔
を間近で見られる良い機会となりました。当クラブは今後も札幌視覚支援
学校への奉仕活動を積極的に進めてまいります。

札幌アカシヤライオンズ
クラブ

札幌視覚支援学校
冬の遠足引率アクティビティ
札幌視覚支援学校

冬の遠足引率アクティビティ

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1960.12.15 在籍数：42名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

毎年種まきや収穫などの農業体験を一緒におこなっていた児童養護施
設興正学園の子どもたちに昨年2023年にも贈呈した恵方巻きを今年も
100本贈呈しました。また、当クラブが平成17年創立30周年アクティビティ
にて寄贈した、札幌の観光地としても有名な羊ヶ丘展望台にあるクラー
ク像の記念碑ですが修復を行う予定となっております。

札幌クラークライオンズ
クラブ

継続した児童養護施設との交流と
記念碑修繕

継続した児童養護施設との交流と
記念碑修繕

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1975.1.22 在籍数：19名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

331A地区クラブ紹介　第2リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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2023年12月23日に行われたアクティビティの紹介をします。札幌アイス
ホッケー連盟加盟5チームと旭川アイスホッケー連盟加盟1チーム間で
小学生アイスホッケー大会を真駒内セキスイハイムアイスアリーナにて
開催しました。今年で16回目となります。アイスホッケーの競技普及・振
興・技術向上を目的とし毎年開催しています。

札幌ノースライオンズ
クラブ

札幌ノースライオンズカップ
第16回小学生アイスホッケー大会
札幌ノースライオンズカップ

第16回小学生アイスホッケー大会

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：2003.6.24 在籍数：18名（2024.3末現在）

〒004-0872
札幌市清田区平岡2条4丁目4-50
株式会社日栄建材内
TEL. 070-1139-6139　FAX. 011-807-9898

令和6年2月17日（土）札幌わかばライオンズクラブでは、第3回目となる
薬物乱用防止講習と合気道演武大会合同のアクトを、設楽地区ガバ
ナー、山崎第二副地区ガバナー、工藤ZCPのご臨席を頂き実施しまし
た。午前中の講習会には約60名の子どもたちと保護者の方々、午後の
演武大会には約150人、延べ210名でのアクトとなりました。

札幌わかばライオンズ
クラブ

薬物乱用防止講習と合気道演武会の
アクトを実施しました

薬物乱用防止講習と合気道演武会の
アクトを実施しました

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：2004.12.22 在籍数：19名（2024.3末現在）

〒060-0012
札幌市中央区北12条西16丁目1-23
アルジャンテ桑園A棟102
TEL. 011-699-6682　FAX. 011-699-6683

「さっぽろ雪まつり」期間中にライオンズクラブによる献血の呼びかけが、イ
オンモール平岡店で行われました。冬場の不足しがちな輸血用血液を確保
できる機会です。近年、感染症の拡大や少子高齢化などの影響により献血
者が減少しています。1年を通して安定的に患者さんのもとに輸血用血液を
供給するため1人でも多くの方の協力が必要とされています。あなたの思い
やりを献血に、多くの皆さんに献血のご協力をお願い致します。

札幌羊ヶ丘ライオンズ
クラブ

さっぽろ1000人献血WEEKさっぽろ1000人献血WEEK

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1987.4.6 在籍数：7名（2024.3末現在）

〒062-0041
札幌市豊平区福住1条5丁目8-12-202
今野方
TEL. 070-1406-5086　FAX. 011-351-2750

豊平区平岸1条3丁目、精進川沿いに位置する通称「寒冷地土木研究
所」が毎年4月下旬、構内チシマザクラ開花に併せ観桜開放します。その
場所で我クラブメンバーが種から育てた3年モノのチシマザクラ苗木を
訪れた市民希望者に頒布しています。大きく成長する種類の桜でなく、
植えた場所の陽当たり良ければ2～3年後に花を咲かせてくれるはずで
す。地元の桜をご自宅で育て花見は如何でしょうか。

札幌グリーンライオンズ
クラブ

チシマザクラ苗木市民頒布チシマザクラ苗木市民頒布

リジョン ゾーン2R-2Z

結成：1995.3.16 在籍数：28名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

331A地区クラブ紹介　第2リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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札幌市
●

令和5年11月15日、札幌市清田区白幡山にてカラマツ苗木の寄贈セレ
モニーへ、Ｌ柳田会長・Ｌ三浦幹事・Ｌ福森の３名で参加しました。環境
保全の一環として、森林再生や生態系の保護を目的としたアクティビ
ティを経験させていただきました。２万ヘクタールも広がる伐採の地で、
慣れない鍬をふるい苗木の植栽に汗を流す充実感と喜びを味わうこと
ができました。　

札幌リバティライオンズクラブ

苗木寄附と植樹苗木寄附と植樹

リジョン ゾーン3R-1Z

結成：1980.9.10 在籍数：24名（2024.3末現在）

〒064-0807
札幌市中央区南7条西2丁目
第2リバーサイドマンション911
TEL. 011-511-4686　FAX. 011-512-4329

第３R合同で北郷小学校にて開催した「仕事探検教室」に参加しました。6年
生を対象に自分の職業紹介を行い、社会教育や将来の進路選択に役立て
てもらうことを目的としております。当クラブからは講師として2名のライオンが
参加しました。小学生に説明するのはなかなか難しい職業でしたが、パネル
やパソコンを使い、仕事で使用している道具を見せたりと工夫をした説明を
行いました。児童たちには社会への視野が広くなったことと思います。

札幌スノートピアライオンズ
クラブ

「みんなで見つけよう！仕事探検教室」に参加「みんなで見つけよう！仕事探検教室」に参加

リジョン ゾーン3R-1Z

結成：1986.3.24 在籍数：21名（2024.3末現在）

〒062-0933
札幌市豊平区平岸3条3丁目1-27
丸二ビル201号
TEL. 011-825-1131　FAX. 011-825-1132

当クラブでは主に高校生を対象としてネットマナー教室を開催していま
す。昨今、子ども達を取り巻くSNSについての利用上の注意や、トラブル
に巻き込まれた際の対処方法をパワーポイントを使い説明します。また
SDGs教室や薬物乱用防止教室の開催にも力を入れています。

札幌ポプラライオンズ
クラブ

ネットマナー教室ネットマナー教室

リジョン ゾーン3R-1Z

結成：1962.11.10 在籍数：43名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

3Regionリジョン

ゾーン１Zone
札幌ポプラ・札幌リバティ
札幌スノートピア・札幌東・札幌トラスト

ゾーン2Zone
札幌ライラック・札幌はまなす
札幌西・札幌新星
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当クラブでは、札幌ジュニアジャズスクールの演奏とプロの音楽家の
方々の演奏をしていただくチャリティーコンサートを行っております。子
どもたちにとってもプロの方 と々交流する良い機会となっており、青少年
育成事業、視覚障害者支援事業、そして、コンサートをご清聴にお越し
いただく皆様にも豊かな時間を提供しているアクティビティとなっており
ます。

札幌ライラックライオンズ
クラブ

ライラックチャリティ MUSIC LAMP Vol.13ライラックチャリティ MUSIC LAMP Vol.13

リジョン ゾーン3R-2Z

結成：1964.8.10 在籍数：36名（2024.3末現在）

〒064-0804
札幌市中央区南4条西3丁目
北星ビル5F
TEL. 011-221-0331　FAX. 011-221-3789

毎年９月下旬の「札幌はまなすライオンズクラブ杯全国少年ジャンプ大
会」開催のほか、各少年団に夏季練習時の熱中症対策として使用する業
務用扇風機の贈呈なども行っています。これからも全国のスキージャンプ
少年団の支援を継続し、青少年育成の一助となるアクテビティの継続に
努力してまいります。本年も秋の大会に向け共催参加いただけるライオン
ズクラブ様、企業様にお声がけし、大会規模拡大も検討してまいります。

札幌はまなすライオンズ
クラブ

全国のジャンプスポーツ少年団を支援全国のジャンプスポーツ少年団を支援

リジョン ゾーン3R-2Z

結成：1979.4.17 在籍数：11名（2024.3末現在）

〒005-0021
札幌市南区真駒内本町3丁目7-6
伊藤ビル2F
TEL. 011-215-0466　FAX. 011-215-0477

2024年2月7日、札幌市立北郷小学校の6年生80名の児童を対象に、第
3R1Z合同アクティビティとして「みんなで見つけよう！仕事探検教室」を
開催しました。卒業を控え今後の進路選択に役立ててもらうため、16名
のライオンが自分の仕事内容を色 と々工夫しながら説明し、児童からの
質問にも答え大変好評の今後も継続していきたいアクティビティとなり
ました。

札幌東ライオンズ
クラブ

小学6年生に「仕事探険教室」を開催小学6年生に「仕事探険教室」を開催

リジョン ゾーン3R-1Z

結成：1998.9.22 在籍数：41名（2024.3末現在）

〒060-0054
札幌市中央区南4条東4丁目2-1
さくら総合会計ビル内
TEL. 011-271-1417　FAX. 011-221-5948

当クラブは毎年、母の日に合わせて、ひとり親家庭の親子を招待して
ボーリング大会を開催しています。今年も5/19(日)に予定しています。
ボーリングの後には美味しいジンギスカンを食べていただき、そして子
供たちからお母さんへカーネーションを贈ります。後日、参加した子ども
たちからは思い出に残る楽しい一日だったと感想文が届き、参加者は
年々増え続けています。

札幌トラストライオンズ
クラブ

親子ボーリング大会親子ボーリング大会

リジョン ゾーン3R-1Z

結成：2012.6.6 在籍数：23名（2024.3末現在）

〒060-0063
札幌市中央区南3条西3丁目15
アルファ南3条ビル4F
TEL. 011-211-6156　FAX. 011-211-6157

331A地区クラブ紹介　第3リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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12月3日札幌肢体不自由児父母の会クリスマスアクティビティが32家族
の総勢86名と新川高校のブラスバンド約20名、当クラブより8名参加の
総勢100名以上で進めることが出来ました。当クラブのサンタも活躍し
子供たちにプレゼントすることが出来た次第です。12月6日は薬物乱用
防止教室を手稲東中学校の生徒175名対象に実施しました。現在、新
しいアクティビティを模索し活動の場を広げるべく検討中です。

ライオンズクラブは世界で200を超える国と地域で奉仕する48,000のクラブがあり、
140万人が所属しています。 8つのグループに区分されています。（８会則地域）

札幌西ライオンズ
クラブ

コロナ後 アクティビティ再開コロナ後 アクティビティ再開

リジョン ゾーン3R-2Z

結成：1994.12.15 在籍数：24名（2024.3末現在）

〒063-0812
札幌市西区琴似2条5丁目1-22
三光カサノビル1F
TEL. 011-640-5211　FAX. 011-614-1334

2024年2月18日北海道立総合体育センター北海きたえーるにて第17回札幌
新星ライオンズクラブ少年少女柔道大会が行われました。今大会には、団
体戦で20団体、形競技に4団体の計24団体もの参加をして頂きました。毎
年、白熱した試合に、我 も々元気を貰っています。当クラブと同じく主催の札
幌柔道連盟様の進行により、非常にスムーズにそして怪我人もなく終了する
事が出来ました、誠に有難うございました。

札幌新星ライオンズ
クラブ

第17回札幌新星ライオンズクラブ
少年少女柔道大会

第17回札幌新星ライオンズクラブ
少年少女柔道大会

リジョン ゾーン3R-2Z

結成：2011.4.12 在籍数：25名（2024.3末現在）

〒064-0807
札幌市中央区南7条西4丁目422-14
札幌74Lビル 505号室
TEL. 011-521-6767　FAX. 011-521-6765

331A地区クラブ紹介　第3リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

世界のライオンズクラブ
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3月2日、コロナ禍で中断していた福祉除雪を美唄ライオンズクラブ・美
唄青年会議所・美唄ブラックダイヤモンズ(野球チーム)メンバー35名で
実施しました。今回は、積雪によって家屋が危険な状態で体力的・経済
的に除雪が困難な世帯を対象に、家屋の倒壊防止・緊急時の避難路
確保のため、住宅の屋根の雪下ろしや窓回りの除雪を行いました。

美唄ライオンズ
クラブ

地域の仲間と連携し福祉除雪を復活地域の仲間と連携し福祉除雪を復活

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1960.10.11 在籍数：24名（2024.3末現在）

〒072-0025
美唄市西2条南2丁目1-1
美唄経済センタービル2F
TEL. 0126-64-4156　FAX. 0126-63-2273

当クラブでは、市内中学校の1年生の生徒を対象に、「公益財団法人麻
薬・覚せい剤乱用防止センター」の認定を受けたクラブ会員を派遣し
て、 薬物乱用防止教室を実施いたしました。啓発DVD視聴後、薬物が
もたらす心身への影響、依存等の危険性を、講師がわかりやすく説明。
薬物乱用「ダメ。ゼッタイ。」を強調し、生徒に呼びかけました。

三笠ライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室を実施しました薬物乱用防止教室を実施しました

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1963.11.24 在籍数：24名（2024.3末現在）

〒068-2107
三笠市若草町405番地
三笠商工会2F
TEL. 01267-2-2737　FAX. 01267-3-7273

2024年2月9日に、コープさっぽろ岩見沢東店で献血アクティビティを行
いました。当日は岩見沢市献血推進協議会と連携し、献血の呼掛け・誘
導を行いました。この献血アクティビティは毎年行っており、今後も命を
繋ぐ献血推進活動を会員一同、継続していきたいと思います。

岩見沢ライオンズ
クラブ

献血アクティビティ献血アクティビティ

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1959.11.9 在籍数：38名（2024.3末現在）

〒068-0024
岩見沢市4条西1丁目2-5
MY岩見沢ビル3F
TEL. 0126-23-3703　FAX. 0126-24-8187

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

4Regionリジョン

ゾーン１Zone
岩見沢・美唄・三笠・月形
岩見沢中央・岩見沢グリーン
岩見沢はまなす

ゾーン2Zone
夕張中央・長沼・南幌
由仁・岩見沢メープル

札幌市
●
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今年は、3月12日岩見沢清園中学校19日岩見沢志文小学校の卒業式、
そして4月5日岩見沢メープル小学校の入学式に桜の幟旗を飾ります。こ
の幟旗の前で、友達・ご家族・先生方と写真を撮り良い思い出になりま
したと、お手紙を頂きます。それを励みに今後も活動を続けていきたいと
思います。

岩見沢グリーンライオンズ
クラブ

桜の道プロジェクト桜の道プロジェクト

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1986.3.23 在籍数：26名（2024.3末現在）

〒068-0026
岩見沢市6条西1丁目
豊優ビル2F
TEL. 0126-25-5565　FAX. 0126-25-8535

クラブ初の事業「SDG’ｓこども縁日」を開催しました。市内4校から100名を
超える参加があり大変な賑わいとなりました。SDG’ｓの観点から参加費は
ペットボトルのキャップとし、約1,000個が集まりました。輪投げ、金魚すくい
他、ゲームやペットボトルランプ作成、餅つき大会等を通じて子供達とライ
オンズメンバーの交流を図り、ついたお餅を皆で食べて子供達の笑顔で終
了しました。当クラブは今後も青少年育成事業に取り組んで参ります。

岩見沢はまなすライオンズ
クラブ

’SDG’ｓこども縁日

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：2014.10.7 在籍数：64名（2024.3末現在）

〒068-0024
岩見沢市4条西5丁目7-1
リバティビル2F
TEL. 0126-35-1944　FAX. 0126-35-1147

月形ライオンズクラブでは、月形町内の青少年が各種大会等で顕著な成績
を収めた際に青少年健全育成表彰を行い、栄誉をたたえております。今期
は、空手道選手権全道大会、全国大会において、輝かしい成績を収められ、
日頃より心身を鍛え、礼儀礼節を身に着けられた児童に対し、青少年健全
育成表彰を予定をしております。なお、本年3月に行われる全国大会の出場
権を得ており、当クラブとしても結果を期待しております。

月形ライオンズ
クラブ

青少年健全育成表彰青少年健全育成表彰

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1964.1.12 在籍数：17名（2024.3末現在）

〒061-0511
樺戸郡月形町市北5
月形商工会館2F
TEL. 0126-53-4172　FAX. 0126-53-4173

毎年、植樹アクトの一環とし、苗木の冬囲い外しや、周りの清掃作業を
しています。従来のあさぎり公園のこぶしの苗木と、去年植えた岩見沢
利根別自然公園のエゾヤマザクラの保守管理・点検を今年4月にも行
います。寒い冬を乗り越えた苗木たちが、大きく育ちきれいな花が咲くよ
うに見守っていきたいです。これからも、環境保全・緑化事業として継続
していきます。

岩見沢中央ライオンズ
クラブ

植樹ACT植樹ACT

リジョン ゾーン4R-1Z

結成：1972.7.20 在籍数：43名（2024.3末現在）

〒068-0024
岩見沢市4条西1丁目2-5
MY岩見沢ビル3F
TEL. 0126-35-1393　FAX. 0126-35-1394

331A地区クラブ紹介　第4リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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南幌LCでは、南幌柔道クラブ団員の健全育成と近隣市町との親睦・交
流を図る目的に『南幌ライオンズクラブ杯 南幌柔道クラブ近隣地区柔道
大会』を毎年開催しています。大会には200名ほどの選手が参加し、日頃
の練習で習得した技を出し合うなど、子ども達の熱戦が繰り広げられま
す。今後も南幌LCとして、柔道クラブ団員をはじめ、地域内の子ども達の
育成・支援を担える活動を続けていきたいと思っています。

南幌ライオンズ
クラブ

南幌ＬC杯近隣地区柔道大会で
青少年育成！

南幌ＬC杯近隣地区柔道大会で
青少年育成！

南幌ＬC杯近隣地区柔道大会で
青少年育成！

南幌ＬC杯近隣地区柔道大会で
青少年育成！

南幌ＬC杯近隣地区柔道大会で
青少年育成！

リジョン ゾーン4R-2Z

結成：1968.4.13 在籍数：22名（2024.3末現在）

〒069-0237
空知郡南幌町栄町1丁目3番19号

TEL. 011-378-2728　FAX. 011-378-0730

認証55周年のこの年、新しい仲間も増え、一日一日と会員同士や地域
との絆と信頼がさらに深まっています。アクティビティにも積極的に参加
し、55周年記念式典の基礎・下地が整ってきました。6月15日、大きな飛
躍を迎えられるよう、祈念して。

由仁ライオンズ
クラブ

Take the leap!!!（思い切って飛べ!!!）Take the leap!!!（思い切って飛べ!!!）

リジョン ゾーン4R-2Z

結成：1968.6.8 在籍数：23名（2024.3末現在）

〒069-1206
夕張郡由仁町本町364-2
ポッポ館ゆに内
TEL. 0123-83-2355　FAX. 0123-83-4008

毎年恒例になりました夕張市南清水沢の拠点複合施設「りすた」敷地内に
パンジー・ベコニア等の花壇花を植えています。小学校・中学校・一般の皆
様が参加されました。作業は花畑の草取りを行ってからショベル等で穴を
掘り花を植えていきます。皆さんが楽しく行われました。花が咲くと通行人や
信号で停車している皆さんに大変喜んでいただいております。

夕張中央ライオンズ
クラブ

拠点複合施設「りすた」美化活動拠点複合施設「りすた」美化活動

リジョン ゾーン4R-2Z

結成：1966.11.27 在籍数：8名（2024.3末現在）

〒068-0536
夕張市南清水沢4丁目105番地
夕張友酉市場株式会社内
TEL. 0123-53-4011　FAX. 0123-53-4856

令和6年2月17日長沼LC親子そば打ち体験会をあるよ馬追手打ちそばの会
にご協力を頂き、開催致しました。新型コロナの影響もあり3年ぶりの開催と
なった今回は、当初の予定を超える30組の応募がありました。食育と青少年
の健全な育成をテーマに冬のアクティビティとして始めたのがきっかけです。
使用しているそば粉も長沼産で、地産地消です。そば会の指導の下、親子で
一生懸命そばを打っていました。今後も地元に貢献して行きたいと思います。

長沼ライオンズ
クラブ

親子そば打ち体験会親子そば打ち体験会

リジョン ゾーン4R-2Z

結成：1967.1.22 在籍数：27名（2024.3末現在）

〒069-1317
夕張郡長沼町東4線北4番地

TEL. 080-9971-3121　FAX. 0123-76-7271

331A地区クラブ紹介　第4リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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昨年12月に豊中学校、今年2月に幌向小学校にて薬物乱用防止教室を
開催。認定講師陣3名による寸劇からスタート。生徒を交えて誘いの手
口を体験してもらいました。ＤＶＤで心も身体も傷つける薬物の怖さを
学習。〇×クイズでは身近に潜む危険性を分かりやすく、真剣な姿勢で
教えました。後日、幌向小学校の受講児童76名からお礼の感想文をい
ただきました。学校の協力を得て、今後も活動を広げていきます。

岩見沢メープルライオンズ
クラブ

市内小・中学校にて 
「薬物乱用防止教室」開催！

市内小・中学校にて 
「薬物乱用防止教室」開催！

リジョン ゾーン4R-2Z

結成：2007.4.25 在籍数：21名（2024.3末現在）

〒068-0006
岩見沢市6条東1丁目1-3
平安ビル2F
TEL. 0126-23-5375　FAX. 0126-35-4936

331A地区クラブ紹介　第4リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

約2,800クラブに、10万人余りの会員数を有しています。日本のライオンズクラブ

各地域で求められているニーズに
合わせて各クラブの会員が精力的に
奉仕活動をしています。
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芦別ライオンズクラブでは、子ども達の笑顔とスポーツを通じた青少年
健全育成を目的として、昨年に続き芦別ライオンズクラブカップ第2回青
少年タグ・ラグビー大会を開催いたしました。今年は昨年を上回るチー
ム数と広く地域からの参加もあり、少子化によりスポーツ活動に制限の
ある子ども達が、広域での連携などを通じてスポーツを楽しめるよう活
動を続けていきたいと思います。

芦別ライオンズ
クラブ

第2回青少年タグ・ラグビー大会第2回青少年タグ・ラグビー大会

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1961.7.30 在籍数：38名（2024.3末現在）

〒075-0011
芦別市北1条東1丁目
一番街ビル2F
TEL. 0124-23-0088　FAX. 0124-23-0385

第6回赤平ライオンズクラブ杯新春席書コンテストを開催しました。赤
平小学校の児童41名が出品し、作品は、低学年・中学年・高学年の3部
門で審査を行い、1月20日～27日の期間、「あかびら交流センターみら
い」のホールに展示され、1月28日に入賞者を表彰いたしました。

赤平ライオンズ
クラブ

赤平ライオンズクラブ杯
新春席書コンテスト
赤平ライオンズクラブ杯
新春席書コンテスト

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1962.3.3 在籍数：13名（2024.3末現在）

〒079-1135
赤平市錦町1丁目2番地

TEL. 0125-33-9101　FAX. 0125-33-9101

滝川市内の小学校で毎年実施している薬物乱用防止教室、令和6年1月31
日に本年度最後の講座として滝川東小学校に行って参りました。この小学
校は滝川市内で一番人数の多い小学校で講座終了後には多くの質問がL
細田講師にされていました。ライオンズメンバーは会員の半数13名が参加
し、講座終了時に偶然学校玄関で見つけた「大谷翔平グローブ」を手に取り
メンバー全員ご満悦の表情で記念撮影をしてきました。

滝川ライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室開催薬物乱用防止教室開催

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1960.9.17 在籍数：25名（2024.3末現在）

〒073-0022
滝川市大町1-8-1
産経会館 305号室
TEL. 0125-23-2062　FAX. 0125-23-7668

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

5Regionリジョン

ゾーン１Zone
滝川・芦別・赤平
江部乙・新十津川・滝川中央

ゾーン3Zone
深川・沼田・秩父別
雨竜・砂川・奈井江・そらち

札幌市
●
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2月3日（土）滝川市スポーツセンターにて「夢と希望ふれあいスポーツ交
流会」を開催しました。当日は副市長中島様、道議会議員水口様、国際
協会331-A地区5R1Z・ZCPL小塚弘昌様、副ZCPL北市勲様に出席いた
だき、障がいがある方たちと大玉転がし、お玉リレー、ボッチャなど楽しく
交流しました。総勢100名の参加者で盛り上がり景品も当たり、笑顔一
杯の交流会となりました。

滝川中央ライオンズ
クラブ

滝川中央ライオンズクラブ主催
第34回「夢と希望ふれあいスポーツ交流会」
滝川中央ライオンズクラブ主催

第34回「夢と希望ふれあいスポーツ交流会」

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1981.12.12 在籍数：26名（2024.3末現在）

〒073-0022
滝川市大町1丁目8番1号
産経会館2F
TEL. 0125-24-5331　FAX. 0125-23-7933

2月11日、JR江部乙駅周辺を会場に「第11回江部乙あかりものがたり」
が開催され、設置された約2,000個の紙袋ランターンに火が灯されると
暗闇に淡い光が揺れ、幻想的な光景が広がりました。今年は当クラブが
花火の打上げを行い、会場を訪れた多くの来場者に紙袋ランターンと
花火の共演をお楽しみいただくとともに、会場に設けた模擬店ではお汁
粉や豚汁、もつ煮込みで温もりを提供しました。

江部乙ライオンズ
クラブ

夜空に大輪の花を咲かせました！夜空に大輪の花を咲かせました！

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1966.10.16 在籍数：15名（2024.3末現在）

〒079-0462
滝川市江部乙町西12丁目1番15号
江部乙商工会内
TEL. 0125-75-2529　FAX. 0125-75-6332

例年5月、春の全国交通安全運動実施に伴い、交通安全アクティビティ
として、交通安全運動街頭指導を行なっています。当クラブは3日間、児
童の通学時間に合わせて、7:15から7:45まで、国道275号線沿い役場前
で、ドライバーの皆さんに事故を起こさないよう安全運転を呼び掛けて
います。また、通学する児童、生徒に積極的に挨拶を交わし、元気な町
になることを願いながら、このアクティビティを実施しています。

新十津川ライオンズ
クラブ

交通安全アクティビティ
「交通安全運動街頭指導」
交通安全アクティビティ

「交通安全運動街頭指導」

リジョン ゾーン5R-1Z

結成：1966.11.26 在籍数：16名（2024.3末現在）

〒073-1103
樺戸郡新十津川町字中央18番地3
新十津川町商工会内
TEL. 0125-76-2571　FAX. 0125-76-4445

331A地区クラブ紹介　第5リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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昨年12月歳末に赤い羽根共同募金他、町内の福祉施設に寄付をライオ
ンズとしてさせていただき、12月29日には秩父別の未来を担うボーイスカ
ウトのみなさんと共に、JA北いぶきの店舗前にて、大勢の人に呼びかけて
募金活動を行い、行きかう人にご協力を頂きました。春の4月になりますが
毎年小学校の新入学児童にヘルメットの購入助成及び入学児童全員に
ハンドタオルの寄贈をさせていただいております。

秩父別ライオンズ
クラブ

歳末の共同募金などについて歳末の共同募金などについて歳末の共同募金などについて歳末の共同募金などについて歳末の共同募金などについて

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1968.6.30 在籍数：16名（2024.3末現在）

〒078-2102
雨竜郡秩父別町1875番地
秩父別町商工会内
TEL. 0164-33-2459　FAX. 0164-22-2216

本年は雪も少なく春を迎えることができ、雨竜小学校に入学される子供
達は、ワクワクドキドキと期待に胸を膨らませています。そんな新入学児童
へ学習の役に立てて欲しいと、当クラブでは入学のお祝品として文房具
等を毎年贈呈しています。今後もコロナなど感染症の規制がない楽しい
学校生活を送って欲しいとの思いから、本事業を継続して実施したいと
考えています。

雨竜ライオンズ
クラブ

雨竜小学校新入学児童へお祝品贈呈雨竜小学校新入学児童へお祝品贈呈

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1985.3.7 在籍数：16名（2024.3末現在）

〒078-2600
雨竜郡雨竜町字尾白利加88番地33
（雨竜商工会内）
TEL. 0125-77-2155　FAX. 0125-77-2151

去る2月10日深川市独居老人宅の除雪奉仕作業を行う。今年の深川は
例年に無い程雪が多く、屋根の雪下ろし、玄関前、居間・台所窓排雪に
約2時間汗を流した。

深川ライオンズ
クラブ

除雪作業除雪作業

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1961.11.30 在籍数：15名（2024.3末現在）

〒074-0022
深川市北光町2丁目14番4号

TEL. 0164-22-2220　FAX. 0164-22-5330

2024年1月23日(火)、赤十字移動献血車の巡回協力活動を行いました。
今回は沼田町4箇所で献血活動を実施。結果は、合計66名、26,200ml
（前年比＋400ml）のご協力を頂きました。献血に協力をしてくれた町民
の皆さまに沼田ライオンズクラブより卵1パックを贈呈。ご協力頂いた皆
さまに心より感謝申し上げます。

沼田ライオンズ
クラブ

赤十字移動献血車の巡回協力赤十字移動献血車の巡回協力

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1963.6.30 在籍数：38名（2024.3末現在）

〒078-2201
雨竜郡沼田町旭町3丁目2-43
長野方
TEL. 0164-34-6227　FAX. 0164-34-8005

331A地区クラブ紹介　第5リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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12月16日、砂川市総合体育館にて元全日本女子バレーボールの田中
姿子さん、佐野優子さん、宝来麻紀子さん3名を講師として招き、近郊の
中学生60名参加しバレーボール教室を開催致しました。ストレッチから
始まり、サーブ・レシーブ・スパイクと、学生達は真剣な眼差しで2時間ほ
ど交流しました。最後にはメンバーも参加し全員でサーブ大会をして子
ども達と有意義な時間を過ごせました。

そらちライオンズ
クラブ

元全日本女子バレー選手による
青少年育成事業バレーボール教室開催
元全日本女子バレー選手による

青少年育成事業バレーボール教室開催

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：2004.4.10 在籍数：19名（2024.3末現在）

〒073-0135
砂川市東5条南18丁目1番17号
創建塗装株式会社内
TEL. 0125-54-3637　FAX. 0125-54-1322

2月17日（土）上砂川町体育センターに於いて、第22回砂川ライオンズクラブ
杯、少年剣道・柔道大会が、選手・剣道連盟・父兄・LCメンバーが、参加して
開催されました。開会式では、飯塚應介選手が「日頃の練習の成果を出し、
全力を尽くします」と力強い選手宣誓を行いました。準備運動と、基本稽古
の後、試合開始。切り返しの部、基本の部、小学生低学年・高学年の部、中
学生の部に分かれ、熱戦が繰り広げられました。

砂川ライオンズ
クラブ

第22回砂川LC杯少年剣道・柔道大会第22回砂川LC杯少年剣道・柔道大会

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1960.7.29 在籍数：42名（2024.3末現在）

〒073-0164
砂川市西4条北4丁目1-2
砂川商工会議所内
TEL. 0125052-4294　FAX. 0125-52-4296

長い冬が終わろうとしている中、4月より年初計画のアクティビティを実
施する予定でおります。春の交通安全週間に伴う該当啓発活動、町立
病院花壇の植栽整備など町民と一体となったアクティビティを予定して
おります。年度最終に向け、精一杯取り組んで参ります。

奈井江ライオンズ
クラブ

春以降のアクティビティ春以降のアクティビティ

リジョン ゾーン5R-3Z

結成：1961.6.16 在籍数：23名（2024.3末現在）

〒079-0313
空知郡奈井江町本町2区
奈井江町商工会
TEL. 0125-65-2151　FAX. 0125-55-2921

331A地区クラブ紹介　第5リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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1月第1例会は「新年交礼会」となっております。本年は、331-A地区　第一副
地区ガバナー L美田法賢氏、札幌パイオニアLCより、L戸田氏、L中村氏をお
迎えし、講話を頂きました。今後のライオンズ活動の在り方、意識の持ち方
について講話いただき、メンバー全員が意識共有することができました。その
後、「新年交礼会」初の「餅つき」を行いました。初めて餅をつくメンバー、熟
練の技を披露するメンバー。楽しいひと時となりました。

当別ライオンズ
クラブ

新年交礼会新年交礼会

リジョン ゾーン6R-1Z

結成：1962.8.7 在籍数：46名（2024.3末現在）

〒061-0223
石狩郡当別町弥生52-8
アビタNL43 103号室
TEL. 0133-22-2015　FAX. 0133-22-2015

当石狩ライオンズクラブが後援している「石狩浜歩くスキーかんじきウォーキ
ングの集い」が2月4日開催されました。45回目を迎えるこのイベントでは、当ク
ラブ会員と家族が20年以上にわたりゴール地点にて参加者全員に甘酒を無
料で振る舞い、皆様より笑顔で「おいしい」と言って頂き、大好評を頂いていま
す。当クラブでは街路樹のせん定及びごみ・雑草撤去や献血活動など、地域社
会に密着した奉仕活動をこれからも続けていきます。

ライオンズ
クラブ

石狩浜歩くスキーかんじきウォーキング石狩浜歩くスキーかんじきウォーキング石狩浜歩くスキーかんじきウォーキング石狩浜歩くスキーかんじきウォーキング石狩浜歩くスキーかんじきウォーキング

リジョン ゾーン

結成：1975.2.27 在籍数：31名（2024.3末現在）

〒061-3211
石狩市花川北1条4丁目93
一條ビル1F
TEL. 0133-74-3780　FAX. 0133-72-2178

江別ライオンズクラブでは例年「国際平和ポスター・コンセント」に率先して
参加しており、今年度も各小中学校に働きかけ、沢山の応募作品が有った
中で、立命館慶祥中学校の槙悠々乃さんが見事「国際平和部門最優秀賞」
を受賞されました。表彰式には当クラブ会長のL谷藤も出席し大変に実りの
有るものとなりました。今後も継続して活動を行って行きたいと思います。

江別ライオンズ
クラブ

国際平和ポスター・コンテスト国際平和ポスター・コンテスト

リジョン ゾーン6R-1Z

結成：1960.2.24 在籍数：39名（2024.3末現在）

〒069-0811
江別市錦町13-16
TMビル2F
TEL. 011-383-3000　FAX. 011-378-6390

331A地区 クラブ紹介 ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

6R-1Z 石狩

6Regionリジョン

ゾーン１Zone
江別・当別・石狩・江別グリーン

ゾーン2Zone
千歳・恵庭・北広島・千歳中央

札幌市
●
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令和6年2月3日と4日に「第36回北広島ふれあい雪まつり」に参加し、毎年恒
例となっている甘酒の無償提供を行いました。甘酒は皆さんに好評で、両日
とも早い時間帯で完売となりました。北海道盲導犬協会から参加した盲導
犬と来場者が触れあう時間もあり、募金活動も行いました。また、今年は市
内の大学生が甘酒提供の手伝いに参加してくださるなど、ライオンズクラブ
として様 な々方と交流をもつよい機会となりました。

北広島ライオンズ
クラブ

北広島ふれあい雪まつり北広島ふれあい雪まつり

リジョン ゾーン6R-2Z

結成：1965.5.30 在籍数：33名（2024.3末現在）

〒061-1121
北広島市中央3丁目7-8
第1ニューオオタニビル2F
TEL. 011-372-0301　FAX. 011-372-0314

漁川クリーン清掃事業は、雪解け時期をみて漁川河川敷・道の駅花ロードえ
にわ・中島公園の3か所に分かれて開催しています。この日は、さけ稚魚の放
流の他、雪解けが進むと出てくるゴミ拾い河川周辺の清掃活動をしていま
す。又、市内の小学生や各団体なども同時に活動するため市内で最大規模
の清掃イベントとして定着していて年 出々てくるゴミの数も減少しています。

恵庭ライオンズ
クラブ

4月予定 漁川クリーン清掃事業4月予定 漁川クリーン清掃事業

リジョン ゾーン6R-2Z

結成：1964.1.19 在籍数：70名（2024.3末現在）

〒061-1444
恵庭市京町80番地
恵庭商工会議所ビル3F
TEL. 0123-33-9198　FAX. 0123-33-9277

今期２回目となる薬物乱用防止教室を江別野幌小学校6年生16名の生徒
を対象に実施しました。担当は市民福祉・青少年YE委員長のL大江祐司、L
島田泰美が務め、薬物の恐ろしさについてDVDや教材を使い講師として説
明しました。野幌小学校の生徒の皆さんが真剣に話を聞いているところが
印象的でした。未来を担う子供たちが将来の夢に向かって正しく歩んでい
けるよう、これからも薬物乱用教室を継続して実施していきたいと思います。

江別グリーンライオンズ
クラブ

薬物乱用防止教室薬物乱用防止教室

リジョン ゾーン6R-1Z

結成：1992.4.4 在籍数：27名（2024.3末現在）

〒069-0811
江別市錦町13-16
TMビル2F
TEL. 011-382-7772　FAX. 011-382-1302

市内の小学校から、通学路での交通事故防止対策と交通安全向上に
交通安全標語を応募し、選ばれた生徒の標語看板を作成し設置する、
教育青少年育成事業として行っています。生徒からは、「自分が考えた
標語が採用されるとは思ってもみませんでした。あのような大きな看板
にのせてもらえてとてのうれしいです。」とコメントも頂きました。

千歳ライオンズ
クラブ

安全標語の看板設置事業安全標語の看板設置事業

リジョン ゾーン6R-2Z

結成：1961.10.21 在籍数：67名（2024.3末現在）

〒066-8520
千歳市本町4丁目4-4
ホテルグランテラス千歳内
TEL. 0123-23-1797　FAX. 0123-23-1847

331A地区クラブ紹介　第6リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告
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SDGｓアクティビティ事業の一環である「サケの交流事業」において、2名の
代表児童と2024年1月12日に岡山市西大寺南小学校へ「発眼卵」を届けま
した。当友好クラブメンバー「西大寺ライオンズクラブ」のご協力もあり、「サ
ケちゃんいらっしゃい集会」を設えていただき心温まる歓迎を受けました。次
回３月には岡山の児童使節団が、立派に育てた稚魚を放流するため千歳の
地にお越しいただける予定です。

千歳中央ライオンズ
クラブ

サケの交流事業サケの交流事業

リジョン ゾーン6R-2Z

結成：1982.5.12 在籍数：32名（2024.3末現在）

〒066-8520
千歳市本町4丁目4-4
ホテルグランテラス千歳内
TEL. 0123-26-3331　FAX. 0123-26-2233

331A地区クラブ紹介　第6リジョン ア ク テ ィ ビ テ ィ 報 告

糖尿病

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/diabetes

視力保護

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/vision

食料支援

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/hunger

環境保全

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/environment

小児がん

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-global-causes/childhood-cancer

青少年健全育成

https://www.lionsclubs.org/ja/start-our-approach/youth

災害援助

人道支援

https://www.lionsclubs.org/ja/give-our-focus-areas/humanitarian

ライオンズクラブの重点分野

LCIFはライオンズを支援し、彼らが新しいグ
ローバル重点分野の一つ、糖尿病に関する
人々の認識を高め、プログラムを確立でき
るようにしています。

私たちは、回避可能な失明を予防する取り組みの世界的リー
ダーです。ライオンズクラブや各地のパート
ナーと協力して精力的に行っている活動
は、地域の能力強化、研修、眼病患者が必
要としている医薬品・治療の提供、障害のリ
ハビリや人々の認識向上に役立っています。

LCIFは、ライオンズと協力して地球環境の
保全に取り組んでいます。個々の地域社会
と環境の健康が、万人に影響を与えると
知っているからです。私たちの目標は、将来
の世代のために持続可能な未来を築く手
助けをすることです。

LCIFは、空腹に苦しむ人々が健康的な食事
を得られるよう支援するとともに、食料の不
足している地域社会のために戦略を立て、
能力を高めようと取り組んでいます。

世界中で、あまりにも多くの子どもたちが小
児がんに苦しんでいます。LCIFはライオンズ
を支援し、彼らが小児がんに関するプログ
ラムを確立して奉仕を高め、治療へのアク
セスを拡大し、患者とその家族に希望をも
たらせるようにしています。

私たちは、青少年と若い成人に成功の機会を与えようと尽力
しています。ライオンズクエスト・プログラム
は、青少年とその教育者にツールを提供す
ることで、若者たちが前向きな選択をし、薬
物の使用や飲酒を拒み、奉仕を通して学
び、健全な若い男女に成長できるようにして
います。

ライオンズは、各地域社会で行動を起こし、
その奉仕する人 と々直接向き合って取り組
んでいます。LCIFは、ライオンズが実施・調
整している幅広い人道奉仕事業を支援し、
交付金を提供することでその規模と効果を
高めています。

https://www.lionsclubs.org/ja/give-our-focus-areas/disaster-relief

災害が起きると、私たちが対応します。LCIFは、災害対策の資
金を提供する一方で、ハリケーン、地震、洪
水など、世界最大規模の災害が起きた時
に、ライオンズとそのパートナーが被災地に
真っ先に駆けつけて、緊急ニーズを満たせ
るようにしています。
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URL：https://2025oseal.com/

※アルミ缶・ペットボトルキャップの回収にご協力をお願い致します。
【回収期限】2025年年6月30日迄

�e 62nd Océal Forum
In    Sapporo

Date: October 23rd (�ursday) -
　　　　October 26th (Sunday), 2025



2025 OSEAL FORUM in SAPPORO 公式ページからふるさとチョイスで商品を購入すると、

一部費用が 2025 OSEAL FORUM in SAPPORO 運営事務局に還元されます。

　　　　　から、 ふるさとチョイスへ

ふるさとチョイスで

　　会員登録　または　ログイン

ふるさとチョイスで

　　　　　　　商品購入

QR コードを読み込む、 または

上記 URL をクリックして

2025 OSEAL FORUM 

         in SAPPORO 公式ページを開く

ふるさとチョイスの

オフィシャルページで、

会員登録またはログイン

を行います。

をクリックしてふるさとチョイスへ！

ふるさとチョイスのバナー ▼

商品を購入します。

　　商品を購入する際は、 毎回 2025 OSEAL FORUM in SAPPORO 公式ページから！

60 日以内60日以内 同じ端末同じ端末同じブラウザ同じブラウザ

Step1 ～ 3 まで 60 日以内に行う。 Step1 ～ 3 まで同じ端末で行う。
(PC ・ スマホ ・ タブレット )

Step1 ～ 3 まで同じブラウザで行う。
(Yahoo!, Google, safari 等 )

サポートに必要な３つのポイント！ 

Step 1 Step 2 Step 3

https://2025oseal.com/

2025 OSEAL FORUM 

in SAPPORO 公式ページ

サポート完了！
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